
Das Monatsinfo liegt unter „https://www.tsv-tettnang.de/news/freizeitsport-news“  
zum Herunterladen und  

bei Bürobedarf Schülling in der Montfortstraße, Tettnang bereit.

Redaktionsschluss für die nächste Ausgabe: 16. Januar

PROGRAMM-ÜBERSICHT 2023
 Bitte Hinweise beachten

Vereinsmitglieder sind gemäß Bestimmungen des Sportversicherungs-
vertrages des Württembergischen Landessportbundes (WLSB) versichert.

Bei PKW-Fahrgemeinschaften ist eine Haftung des PKW-Halters  
oder des PKW-Fahrers für Sach- und Personenschäden der Mitfahrer 
ausgeschlossen.

TSV 1848 Tettnang e.V.
Abt. Freizeitsport
www.tsv-tettnang.de   

Bank- Volksbank Tettnang eG 
verbindung IBAN:  DE15 6519 1500 0151 7120 00 
 BIC: GENODES1TET

Hinweise:
HT = halbtags   GT = ganztags 2 T = 2 Tage
Alle Veranstaltungen werden vorher rechtzeitig in der Schwäbischen Zeitung 
oder in den Stadtnachrichten Tettnang bekanntgegeben. 

J A N U A R

Do 05.01. Kaffee-Hock im „Kaffeekännle“ 
ab 15:00 Uhr, Leitung: Siegfried Brugger

Mi.11.01. HT Langlauf-Ausfahrt/Winterwanderung 
Treffpunkt 10:00 Uhr Sportplatz Ried 
Leitung: Ernst Haas

Fr. 13.01./ 
27.01. 

Tanzkreis 
Leitung: Siegfried Brugger

Mi. 18.01. HT Langlauf-Ausfahrt/Winterwanderung 
Treffpunkt 10:00 Uhr Sportplatz Ried 
Leitung: Ernst Haas

So. 22.01. GT Schneeschuhtour auf der Salmaser Höhe für Einsteiger 
Leitung: Lorenz Sauter, Heidi Krohmer 

Mo. 23.01. -  
Do. 26.01.

4 T 4 Wander-, Ski- und Langlauftage in Tannheim/Tirol 
Leitung: Rosmarie Strauss, Wolfgang Schönwetter,  
Manfred Mach

Mi. 25.01. HT Langlauf-Ausfahrt/Winterwanderung 
Treffpunkt 10:00 Uhr Sportplatz Ried 
Leitung: Ernst Haas

F E B R U A R

Mi. 01.02. HT Langlauf-Ausfahrt/Winterwanderung 
Treffpunkt 10:00 Uhr Sportplatz Ried 
Leitung: Ernst Haas

Do. 02.02. Kaffee-Hock im „Kaffeekännle“ 
ab 15:00 Uhr, Leitung: Siegfried Brugger

Sa. 04.02. GT Schneeschuhwanderung zum Immenstädter Horn 
Leitung: Lorenz Sauter, Heidi Krohmer

Fr. 03.02./ 
17.02. 

Tanzkreis 
Leitung: Siegfried Brugger

Mi. 08.02. HT Langlauf-Ausfahrt/Winterwanderung 
Treffpunkt 10:00 Uhr Sportplatz Ried 
Leitung: Ernst Haas

Mi. 15.02. HT Langlauf-Ausfahrt/Winterwanderung 
Treffpunkt 10:00 Uhr Sportplatz Ried 
Leitung: Ernst Haas

Sa. 18.02. GT Schneeschuhwanderung von Steibis zur Falkenhütte 
Leitung: Lorenz Sauter, Heidi Krohmer

Mi. 22.02. HT Langlauf-Ausfahrt/Winterwanderung 
Treffpunkt 10:00 Uhr Sportplatz Ried 
Leitung: Ernst Haas

Di. 28.02. Kaffeekränzle im TSV-Sportheim Ried ab 14:00 Uhr 
Leitung: Siegfried Brugger

M Ä R Z

Do. 02.03. Kaffee-Hock im „Kaffeekännle“ 
ab 15:00 Uhr, Leitung: Siegfried Brugger

Fr. 03.03./ 
17.03./31.03. 

Tanzkreis 
Leitung: Siegfried Brugger

So. 19.03. HT Wanderung bei Eisenharz 
Leitung: Christoph Kreh

Fr. 24.03. HT Radtour im Argental ab 13:00 Uhr 
Leitung: Siegfried Brugger

Sa. 25.03. Jahreshauptversammlung der Abteilung 19:00 Uhr

A P R I L

Mo. 10.04. Ostermontagslauf 
Leitung: Reinhold Schobloch

Do. 13.04. Kaffee-Hock im „Kaffeekännle“ 
ab 15:00 Uhr, Leitung: Siegfried Brugger

Fr. 14.04./ 
28.04.

Tanzkreis 
Leitung: Siegfried Brugger

Mi. 19.04. GT Radeln ins blühende Allgäu 
Leitung: Sigrun Schapfl

17.04./ 
19.04./24.04./ 
26.04.

Nordic-Walking Einsteiger- und Auffrischungskurs 
jeweils Mo + Mi 18:00 - 19:30 Uhr  
Leitung: Klaus Hesse

Fr. 28.04. HT Radtour im Argental ab 13:00 Uhr 
Leitung: Siegfried Brugger

M A I

Do. 04.05. Kaffee-Hock im „Kaffeekännle“ 
ab 15:00 Uhr, Leitung: Siegfried Brugger

Fr. 05.05./ 
19.05.

Tanzkreis 
Leitung: Siegfried Brugger

Sa. 06.05. GT Radtour von Donaueschingen nach Engen 
Leitung: Christoph Kreh

Mo. 08.05. -  
Fr. 12.05.

TSV-Radelwoche zum 175-jährigen Jubiläum 
Leitung: Siegfried Brugger

Fr. 26.05. GT Bergtour zum Rangiswanger Horn 
Leitung: Fredy Breyer

Fr. 26.05. GT Radtour im Argental 
Leitung: Siegfried Brugger

J U N I

Do. 01.06. Kaffee-Hock im „Kaffeekännle“ 
ab 15:00 Uhr, Leitung: Siegfried Brugger

Fr. 02.06./ 
16.06./30.06. 

Tanzkreis 
Leitung: Siegfried Brugger

Mo. 12.06- 
Fr. 16.06.

5 T Radeln in Südtirol 
Leitung: Sigrun Schapfl

Di. 13.06. GT Bergtour zur Sünser Spitze 
Leitung: Frey Breyer

Fr. 23.06. HT Radtour im Argental ab 13:00 Uhr 
Leitung: Siegfried Brugger

Mo. 26.06. GT Radtour zur Insel Reichenau 
Leitung: Sigrun Schapfl

Mo. 26.06.- 
Fr.30.06.

Gemeinsame Radtouren fürs Stadtradeln 
Leitung: Siegfried Strobel, Siegfried Brugger

J U L I

Mi. 05.07. GT Bergtour zur Staufenspitze 
Leitung: Fredy Breyer

Do. 06.07. Kaffee-Hock im „Kaffeekännle“ 
ab 15:00 Uhr, Leitung: Siegfried Brugger

Fr. 07.07./ 
21.07.

Tanzkreis 
Leitung: Siegfried Brugger

Di. 11.07. -  
Fr. 14.07.

4 T Radtour – Ziel wird noch bekannt gegeben 
Leitung: Siegfried Brugger

Do. 27.07. GT Bergtour zum Aggenstein 
Leitung: Fredy Breyer

Do. 27.07. Sommerhock 18:00 Uhr, TSV-Sportheim

Fr. 28.07. HT Radtour im Argental 
Leitung: Siegfried Brugger

A U G U S T

Mi. 02.08. GT Radtour von Laupheim an der Donau entlang nach Ulm 
Leitung: Christoph Kreh

Do. 03.08. Kaffee-Hock im „Kaffeekännle“ 
ab 15:00 Uhr, Leitung: Siegfried Brugger

Fr. 04.08./ 
18.08.

Tanzkreis 
Leitung: Siegfried Brugger

So. 13.08. GT Unterwegs mit der Räuberbahn 
Leitung: Sigrun Schapfl

Fr. 25.08. GT Radtour im Argental 
Leitung: Siegfried Brugger

S E P T E M B E R

Do. 07.09. Kaffee-Hock im „Kaffeekännle“ 
ab 15:00 Uhr, Leitung: Siegfried Brugger

Fr. 08.09./ 
22.09. 

Tanzkreis 
Leitung: Siegfried Brugger

Di. 12.09.- 
Do. 14.09.

3 T 3-Tagestour von Zürs – Ravensburger Hütte – 
Freiburger Hütte – Abstieg nach Dalaas 
Leitung: Fredy Breyer

Fr. 29.09. HT Radtour im Argental 
Leitung: Siegfried Brugger

O K T O B E R

Do. 05.10. Kaffee-Hock im „Kaffeekännle“ 
ab 15:00 Uhr, Leitung: Siegfried Brugger

Fr. 06.10. GT Radeln zum Erntedankaltar in Otterswang 
Leitung: Sigrun Schapfl

Fr. 06.10./ 
20.10. 

Tanzkreis 
Leitung: Siegfried Brugger

Sa. 14.10. HT Traditionelle Wanderung mit Weinverkostung 
Leitung: nn

So. 22.10. GT Wanderung bei Balderschwang 
Leitung: Christoph Kreh

Fr. 27.10. HT Radtour im Argental 
Leitung: Siegfried Brugger

N O V E M B E R

Do. 02.11. Kaffee-Hock im „Kaffeekännle“ 
ab 15:00 Uhr, Leitung: Siegfried Brugger

Fr. 
03.11./17.11.

Tanzkreis 
Leitung: Siegfried Brugger

Fr. 24.11. Betreueressen

D E Z E M B E R

Fr. 01.12./ 
08.12. 

Tanzkreis 
Leitung: Siegfried Brugger

Do. 07.12. Kaffee-Hock im „Kaffeekännle“ 
ab 15:00 Uhr, Leitung: Siegfried Brugger

Do. 14.12. HT Advents-Wanderung 
Leitung: Siegfried Brugger, Sigrun Schapfl

Sa. 31.12. 32. VOBA Silvesterlauf in Tettnang

Info bei Ernst Haas 

Tel. 01705961101

Info bei Ernst Haas 

Tel. 01705961101

Info bei Ernst Haas 

Tel. 01705961101

Tai Chi Chuan 
Nordic-Walking-Programm 
Radeln in Südtirol 
Jahresprogramm TSV Tettnang Abteilung Freizeitsport





Kuchenspende für Silvesterlauf

Für den Silvesterlauf werden noch Kuchenspenden gesucht. 

Wer einen Kuchen spenden will sollte sich bei Hannelore Straub,  
unter der Telefonnummer 07542/54537 (oder Mail: helmut.straub@gmx.de) melden.

Wir suchen Helfer
Ansprechpartner für Helfer im Kuchen- und Kaffeezelt  
	 Simone Winzer, Tel. 07542/953939, Mail: simone.winzer@gmail.com.

Ansprechpartner für weitere Helfer 
	 Siegfried Brugger, Tel. 07543/7844, Mail: siegfriedbrugger@web.de



Tettnang,  
Waldparkplatz  Schäferhof

T
SV

1
8

4
8

T E T T N A N G

31.
VOBA- 

SILVESTERLAUF 
in Tettnang
Alternativlauf für Läufer, Walker, Nordic-Walker,  

Wanderer, Familien und Gruppen

31. 12. 2022

Start: 12 – 14 Uhr  •  Startgebühr 3,– € 
(Kinder + Jugendliche bis einschl. 17 Jahre frei!)

Strecken: 
2.300m/4.300m/6.300m/10.500m 
Streckenkontrolle bis 15.30 Uhr
Parkplatz: Gewerbegebiet Schäferhof  –   

Kontakt-E-Mail: tettnanger-silvesterlauf@web.de

Abtl .  
Freizeit sport
www.tsv-tettnang.de/Silvesterlauf



4 Wander-, Ski- und Langlauftage  
in Tannheim/Tirol vom 23. bis 26. Januar 2023

Unterkunft: 	 4-Sterne-Hotel „Schwarzer Adler“,  
A-6675 Tannheim/Tirol (Österreich) 
St.Nikolausweg 1, (+43 5675 6204)

Kosten 	 (einschl. Kurtaxe) pro Person:  
Haupthaus „Adler“		 Nebenhaus „Sohey“

	 Doppelzimmer 	 525,00 Euro	 Doppelzimmer	 502,50 Euro

	 Einzelzimmer 	 606,00 Euro	 Einzelzimmer	 568,50 Euro

Im Preis enthalten:	 •	 Busfahrt nach Tannheim und zurück,
•	 3 Übernachtungen in der gewählten Zimmerkategorie,
•	 Begrüßungsdrink, Frühstücksbuffet, 
•	 Nachmittagsjause mit Suppe, warmen Snack, Salaten, Kuchen und  

Getränken vom Buffet,
•	 5-Gang-Wahlmenü inkl. Salatbuffet am Abend, 
•	 1x Wellness-Bonus im Wert von 15,00 Euro,
•	 freie Nutzung von Panorama-Hallenbad, finnischer Sauna,  

römischem Dampfbad usw.,
•	 freie Fahrt bei den teilnehmenden Bergbahnen und Skibussen für Skifahrer und 

Winterwanderer – Rodler ausgenommen. 

	 Bei nicht in Anspruch genommener Busfahrt erfolgt keine Rückzahlung,  
da es sich um einen Pauschalpreis handelt. 

	 Im Reisepreis ist keine Reiserücktrittsversicherung und keine Auslandskrankenversiche-
rung enthalten (abzuschließen in Reisebüros).

Anmeldung	 Rosmarie Strauss, ( 07542/95 37 07),
und Bezahlung: 	 E-mail: rosmarie.strauss@gmx.de, 

Konto: Volksbank Tettnang, Stichwort: Tannheim 
DE 16 651 915 000 165 349 018, BIC: GENODES1TET

Anzahlung: 	 von 50,00 Euro bis 30. November 2022 

Restzahlung:	 bis 10.Januar 2023. 

Der TSV 1848 Tettnang e.V., Abt. Freizeitsport, weist darauf hin, daß alle Teilnehmer auf eigene Gefahr an 
dem Aufenthalt teilnehmen. Der Veranstalter übernimmt keine Haftung. 

Das Vorbereitungsteam	

	 Wolfgang Schönwetter	    Rosmarie Strauss	 Manfred Mach 

Eilt / Eilt 



Tai Chi Chuan
Pünktlich zum Jubiläumsjahr startet die Abteilung Freizeitsport mit einem neuen Angebot. 
Tai Chi Chuan (höchste Lebenskraft) ist eine harmonische meditative Bewegungslehre, die im 
Einklang mit der Atmung ausgeführt wird. 

Wir starten Donnerstag, 12. Januar 2023 um 18:00 Uhr im Foyer der Stadthalle Tettnang. 

Dafür benötigen wir eine Anmeldung, um den Start planen und die Teilnehmer informieren zu 
können. Die Teilnehmerzahl ist beschränkt und es zählt der Zeitstempel des Anmeldeformulars. 

Wir bieten bewußt ein kontinuierliches Angebot an und möchten keinen Kurs durchführen. 
Kontinuität führt zum Erfolg und zur inneren Mitte und Zufriedenheit. 

Datum:	 Donnerstag, 12. Januar 2023

Beginn:	 18:00 Uhr 

Veranstaltungsort:	 Foyer, Stadthalle Tettnang

Teilnehmer:	 begrenzt 

Anmeldung: 	 https://www.tsv-tettnang.de/infos/freizeitsport-infos/show/tai-chi-chuan

Auskunft:	 Josef und Monika Herzog, Tel.: 07542 / 3112, E-mail: mjherzog@kabelbw.de



Nordic-Walking-Programm 2023 
im TSV Tettnang, Abteilung Freizeitsport

 

 

 
Klaus Hesse, Email: klaus-hesse-psychologe@gmx.de 
 

Nordic-Walking-Programm 2023 im TSV 
 

 
 

 

1. Nordic-Walking-Lauftreff-Termine im Schäferhoferwald: 
Die Lauftermine finden immer statt, mit Ausnahme an Feiertagen. 
 
Nordic-Walking Vormittagstermine das ganze Jahr:  
 
Dienstag 9:00 – 10:00 Uhr und Donnerstag 9:00 – 10:00 Uhr.  
Treffpunkt am Spielplatz Schäferhoferwald. Wenn möglich werden 2 Laufgruppen angeboten. 
 

2. Wintertermine: 26.09.2022 – 25.03.2023 und 30.10.2023 – 30.03.2024 
 
a) Dienstag Argenrundtour von 17:00 bis 18:00 Uhr: Gießenbrücke - Oberdorf 
 

    Treffpunkt am Wanderparkplatz Gießenbrücke Richtung Kressbronn rechts. 
 
b) Freitag von 17 - 18 Uhr, Treffpunkt Schäferhofer Wald Parkplatz 
 

3. Sommer Abendtermine: von 27.03. - 21.09.2023:  
Montag 19:00 - 20:00 Uhr, Donnerstag 19:00 – 20:00 Uhr. Treffpunkt Schäferhofer Wald 

 
5. Nordic-Walking Einsteiger- und Auffrischungskurs 2023 

4 Kurstermine Montag und Mittwoch:  17. + 19. + 24. + 26. April 2023 
jeweils 18:00 – 19:30 Uhr, Treffpunkt am Parkplatz Schäferhofer Wald 

TSV 1848 Tettnang 
Abt. Freizeitsport, Nordic-Walking  
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Mehrtägiges radeln in Südtirol

Liebe Radelfreunde,

auf vielfältigem Wunsch einiger Mitradler von 2019 biete ich nochmal Südtirol im Etschtal ein. 
Unser schönes, ruhiges Hotel liegt zwischen Meran und Bozen. Von dort starten wir tolle und 
abwechslungsreiche Touren mit schönen Blicken auf die Berge und Burgen. Wir radeln durch 
das Wein- und Obstanbaugebiet im Vinschgau, entlang an der Etsch nach Bozen, Meran und 
zum Kalterersee. Die Touren sind noch nicht alle festgelegt, aber sie werden gute 70 Kilometer 
lang sein. Steigungen gibt es, aber mit den Pedelecs ist das ja kein großes Problem.

Wir reisen mit Autos und einem großen Fahrradanhänger oder Radständer auf der  
Anhängekupplung über Vorarlberg, durch den Arlberg- und Reschenpass ins Vinschgau  
und nach Adrian zum Hotel an.  

Unser Hotel Gantkofel ist ein Bikerhotel mit reichhaltigem Frühstücksbüffet und am  
Abend ein 4-Gänge-Menü als Halbpension. Außerdem gibts dort ein Freibad und einen   
Panorama- Fitness und Wellnessbereich. Jeder Gast erhält den Winepass, der eine kostenlose 
Benützung, während des Aufenthalts, von öffentlichen Verkehrsmitteln und gratis Eintritten  
in Museen, wie z. B: das Ötzi- oder Messner Mountain Museum, Schloss Tirol usw. beinhaltet, 
aber nicht für Fahrräder.

Bitte meldet Euch bald, da es im Moment nur noch 1 Einzel- und Doppelzimmer gibt.

Außerdem habe ich keine Reiserücktrittsversicherung abgeschlossen,  
so dass Stornokosten auf Euch zukommen könnten, dafür ist jeder selbst verantwortlich. 

Termin: 	 Montag, den 12. Juni bis Freitag, 16 Juni 2023

Kosten:  	 4 Übernachtungen im Einzelzimmer 440 Euro, 
im Doppelzimmer 380 Euro pro Person  
sowie 1,50 Euro Ortstaxe täglich für alle.

Anmeldung:	 Sigrun Schapfl 
Oberhofer Straße 74, 88069 Tettnang, Telefon 07542 – 54138 
Email: sigrun.schapfl@web.de

	 Auf eine wunderschöne Radwoche in Italien freut sich 

	 Sigrun Schapfl



 WALKING  
Dienstag  9:00 – 10:00 Uhr Waldparkplatz Schäferhof 
Donnerstag  9:00 – 10:00 Uhr Waldparkplatz Schäferhof 

 NORDIC-WALKING  
Dienstag  9:00 – 10:00 Uhr Spielplatz Schäferhofwald 
Dienstag 17:00 – 18:00 Uhr  Wanderparkplatz Gießenbrücke
Donnerstag  9:00 – 10:00 Uhr Spielplatz Schäferhofwald
Freitag  17:00 – 18:00 Uhr  Waldparkplatz Schäferhof

 MEDITATIVES ATEM-WALKING 
 (BREATHWALKING)
Mittwoch  9:00 – 10:30 Uhr Waldparkplatz Schäferhof

 WALDBADEN 
 (ENTSPANNUNGSPROGRAMM)
Dienstag 9:00 – 10:15 Uhr Waldparkplatz Hagenbuch

 JOGGING  
Dienstag  18:30 – 19:30 Uhr Manzenberg-Stadion
Donnerstag  8:30 –  9:30 Uhr Parkplatz Neuhäusle
Samstag  14:00 – 15:00 Uhr Parkplatz Neuhäusle

 LAUFEN MIT GYMNASTIK  
Dienstag  13:30 – 14:00 Uhr Parkplatz Neuhäusle nur Laufen
Dienstag  14:00 – 15:00 Uhr Parkplatz Neuhäusle mit Gymnastik
Freitag  13:30 – 14:00 Uhr Parkplatz Neuhäusle nur Laufen
Freitag  14:00 – 15:00 Uhr Parkplatz Neuhäusle mit Gymnastik

 KRAFT & FITNESS  
Montag  9:30 – 10:30 Uhr Manzenberg-Stadion
Montag  14:30 – 15:30 Uhr Manzenberg-Stadion
Dienstag  17:00 – 20:00 Uhr Manzenberg-Stadion
Freitag  9:30 – 10:30 Uhr Manzenberg-Stadion
Freitag 14:30 – 15:30 Uhr  Manzenberg-Stadion

 TANZKREIS
Termine im 18:45 – 20:00 Uhr Foyer Stadthalle 
Jahresprog. 

 TAI CHI  
Donnerstag 18:30 – 19:30 Uhr  Foyer Stadthalle

 WALKING  
Dienstag  9:00 – 10:00 Uhr Waldparkplatz Schäferhof
Donnerstag  9:00 – 10:00 Uhr Waldparkplatz Schäferhof

 NORDIC-WALKING  
Montag  19:00 – 20:00 Uhr  Waldparkplatz Schäferhof
Dienstag  9:00 – 10:00 Uhr Spielplatz Schäferhofwald
Donnerstag  9:00 – 10:00 Uhr Spielplatz Schäferhofwald
Donnerstag  19:00 – 20:00 Uhr Waldparkplatz Schäferhof

 MEDITATIVES ATEM-WALKING 
 (BREATHWALKING)
Mittwoch  9:00 – 10:30 Uhr Waldparkplatz Schäferhof

 WALDBADEN 
 (ENTSPANNUNGSPROGRAMM)
Dienstag 9:00 – 10:15 Uhr Waldparkplatz Hagenbuch

 JOGGING  
Dienstag  18:30 – 19:30 Uhr Parkplatz Neuhäusle
Donnerstag  8:30 –  9:30 Uhr Parkplatz Neuhäusle
Freitag  18:30 – 19:30 Uhr Parkplatz Neuhäusle

 LAUFEN MIT GYMNASTIK  
Dienstag  18:00 – 18:30 Uhr Parkplatz Neuhäusle nur Laufen
Dienstag  18:30 – 19:30 Uhr Parkplatz Neuhäusle mit Gymnastik
Freitag  18:00 – 18:30 Uhr Parkplatz Neuhäusle nur Laufen
Freitag  18:30 – 19:30 Uhr Parkplatz Neuhäusle mit Gymnastik

 KRAFT & FITNESS  
Montag  9:30 – 10:30 Uhr Manzenberg-Stadion
Montag  14:30 – 15:30 Uhr Manzenberg-Stadion
Dienstag  17:00 – 20:00 Uhr Manzenberg-Stadion
Freitag  9:30 – 10:30 Uhr Manzenberg-Stadion
Freitag 14:30 – 15:30 Uhr  Manzenberg-Stadion

 TANZKREIS
Termine im 18:45 – 20.00 Uhr Foyer Stadthalle 
Jahresprog. 

 TAI CHI  
Donnerstag 18:30 – 19:30 Uhr  Foyer Stadthalle

VORSTAND
Abteilungsleiter: Brugger, Siegfried 0 75 43 / 78 44
stellvertr. Abteilungsleiter: Sinnstein, Norbert 0 75 42 / 5 43 23
Kassenwart: Krohmer, Heidi 0 75 41 / 97 17 95
Schriftführer: Schobloch, Roland 0 75 42 / 5 56 32
Beisitzer: Schindele, Ka-Wi 01512 313 5384
 Winzer, Simone 0 75 42 / 95 39 39

ÜBUNGSLEITER UND 
TOURENFÜHRER

UNSERE SPORTZEITEN  
IM  WINTER-HALBJAHR 2023

UNSERE SPORTZEITEN  
IM  SOMMER-HALBJAHR 2023

1. Januar bis 26. März 2023 
25. September bis 31. Dezember 2023

27. März bis 24. September 2023

Adressänderungen/An- und Abmeldung:   
Krohmer Heidi 0 75 41 / 97 17 95 heidi.krohmer@tsv-tettnang.de 
Monatsinfo:  
Schindele, Ka-Wi 01512 313 5384 ka-wi.schindele@tsv-tettnang.de

 Walking  wandern

 Nordic-Walking Waldbaden Jogging

 Laufen mit geselligkeit kraft & fitness 
 Gymnastik

 Skilanglauf Tanzen Bergwandern

JAHRESPROGRAMM  
 2023

TSV FREIZEITSPORT

 Tai Chi radwandern Atemwalking

Auchter, Sandra J 9478300

Alber, Renate WB 51270

Beyreuther-Pritzl Claudia NW 3195

Boos Lilo LG 52970

Breyer Fredy TF 07528-1093

Broll Udo LG 5509505

Brugger Monika NW 01736595375

Brugger Siegfried TF, TK 07543-7844

Dillmann Hildegard NW 8340

Gimple Wolfram J 8744

Grech Patricia J 978995

Gröschel Sabine NW 8525

Haas Ernst LL, TF 01705961101

Herzog Monika TC 3112

Herzog Josef TC 3112

Hesse Klaus NW 7065

Kober Brigitte W 54533

König Erika W 52724

Kratzer Otti J 07541-31013

Kreh Christoph TF 406850

Krohmer Heidi TF 07541-971795

Marte, Hannelore WB 4690

Maurer Manuela J 8727

Müller Christel AW 07543-953453

Pferd Erika LG 6870

Reger Daniela J 952418

Sauter Inge NW 2409

Sauter Lorenz NW, TF 015168106383

Schapfl Sigrun TF, W 54138

Schmid Antonia LG 6550

Schneider Maria TK 2527

Schobloch Reinhold J 55632

Schönwetter Wolfgang TF 07542-93280

Schulz Petra AW 52366

Seckler Hermann J 8822

Spähn Margret NW 6436

Straub Hannelore NW 54537

Strauss Rosmarie AW, WB 953707

Tabor Günter J 017664012342

Thielsen Brigitte TK 52442

Wanura Elisabeth AW, WB 8482

Weber Albert W 7311

Württemberger Rita K 2338

Zajonz Christa LG 6586

Abkürzungen
AW  = Atem-Walking
J  = Joggen
K  = Kraftraum
LG  = Laufen mit Gymnastik
LL  = Langlauf
NW  = Nordic-Walking
TF  = Tourenführer
TK  = Tanzkreis
W  = Walking
WB  = Waldbaden
TC  = Tai Chi



 WALKING  
Dienstag  9:00 – 10:00 Uhr Waldparkplatz Schäferhof 
Donnerstag  9:00 – 10:00 Uhr Waldparkplatz Schäferhof 

 NORDIC-WALKING  
Dienstag  9:00 – 10:00 Uhr Spielplatz Schäferhofwald 
Dienstag 17:00 – 18:00 Uhr  Wanderparkplatz Gießenbrücke
Donnerstag  9:00 – 10:00 Uhr Spielplatz Schäferhofwald
Freitag  17:00 – 18:00 Uhr  Waldparkplatz Schäferhof

 MEDITATIVES ATEM-WALKING 
 (BREATHWALKING)
Mittwoch  9:00 – 10:30 Uhr Waldparkplatz Schäferhof

 WALDBADEN 
 (ENTSPANNUNGSPROGRAMM)
Dienstag 9:00 – 10:15 Uhr Waldparkplatz Hagenbuch

 JOGGING  
Dienstag  18:30 – 19:30 Uhr Manzenberg-Stadion
Donnerstag  8:30 –  9:30 Uhr Parkplatz Neuhäusle
Samstag  14:00 – 15:00 Uhr Parkplatz Neuhäusle

 LAUFEN MIT GYMNASTIK  
Dienstag  13:30 – 14:00 Uhr Parkplatz Neuhäusle nur Laufen
Dienstag  14:00 – 15:00 Uhr Parkplatz Neuhäusle mit Gymnastik
Freitag  13:30 – 14:00 Uhr Parkplatz Neuhäusle nur Laufen
Freitag  14:00 – 15:00 Uhr Parkplatz Neuhäusle mit Gymnastik

 KRAFT & FITNESS  
Montag  9:30 – 10:30 Uhr Manzenberg-Stadion
Montag  14:30 – 15:30 Uhr Manzenberg-Stadion
Dienstag  17:00 – 20:00 Uhr Manzenberg-Stadion
Freitag  9:30 – 10:30 Uhr Manzenberg-Stadion
Freitag 14:30 – 15:30 Uhr  Manzenberg-Stadion

 TANZKREIS
Termine im 18:45 – 20:00 Uhr Foyer Stadthalle 
Jahresprog. 

 TAI CHI  
Donnerstag 18:30 – 19:30 Uhr  Foyer Stadthalle

 WALKING  
Dienstag  9:00 – 10:00 Uhr Waldparkplatz Schäferhof
Donnerstag  9:00 – 10:00 Uhr Waldparkplatz Schäferhof

 NORDIC-WALKING  
Montag  19:00 – 20:00 Uhr  Waldparkplatz Schäferhof
Dienstag  9:00 – 10:00 Uhr Spielplatz Schäferhofwald
Donnerstag  9:00 – 10:00 Uhr Spielplatz Schäferhofwald
Donnerstag  19:00 – 20:00 Uhr Waldparkplatz Schäferhof

 MEDITATIVES ATEM-WALKING 
 (BREATHWALKING)
Mittwoch  9:00 – 10:30 Uhr Waldparkplatz Schäferhof

 WALDBADEN 
 (ENTSPANNUNGSPROGRAMM)
Dienstag 9:00 – 10:15 Uhr Waldparkplatz Hagenbuch

 JOGGING  
Dienstag  18:30 – 19:30 Uhr Parkplatz Neuhäusle
Donnerstag  8:30 –  9:30 Uhr Parkplatz Neuhäusle
Freitag  18:30 – 19:30 Uhr Parkplatz Neuhäusle

 LAUFEN MIT GYMNASTIK  
Dienstag  18:00 – 18:30 Uhr Parkplatz Neuhäusle nur Laufen
Dienstag  18:30 – 19:30 Uhr Parkplatz Neuhäusle mit Gymnastik
Freitag  18:00 – 18:30 Uhr Parkplatz Neuhäusle nur Laufen
Freitag  18:30 – 19:30 Uhr Parkplatz Neuhäusle mit Gymnastik

 KRAFT & FITNESS  
Montag  9:30 – 10:30 Uhr Manzenberg-Stadion
Montag  14:30 – 15:30 Uhr Manzenberg-Stadion
Dienstag  17:00 – 20:00 Uhr Manzenberg-Stadion
Freitag  9:30 – 10:30 Uhr Manzenberg-Stadion
Freitag 14:30 – 15:30 Uhr  Manzenberg-Stadion

 TANZKREIS
Termine im 18:45 – 20.00 Uhr Foyer Stadthalle 
Jahresprog. 

 TAI CHI  
Donnerstag 18:30 – 19:30 Uhr  Foyer Stadthalle

VORSTAND
Abteilungsleiter: Brugger, Siegfried 0 75 43 / 78 44
stellvertr. Abteilungsleiter: Sinnstein, Norbert 0 75 42 / 5 43 23
Kassenwart: Krohmer, Heidi 0 75 41 / 97 17 95
Schriftführer: Schobloch, Roland 0 75 42 / 5 56 32
Beisitzer: Schindele, Ka-Wi 01512 313 5384
 Winzer, Simone 0 75 42 / 95 39 39

ÜBUNGSLEITER UND 
TOURENFÜHRER

UNSERE SPORTZEITEN  
IM  WINTER-HALBJAHR 2023

UNSERE SPORTZEITEN  
IM  SOMMER-HALBJAHR 2023

1. Januar bis 26. März 2023 
25. September bis 31. Dezember 2023

27. März bis 24. September 2023

Adressänderungen/An- und Abmeldung:   
Krohmer Heidi 0 75 41 / 97 17 95 heidi.krohmer@tsv-tettnang.de 
Monatsinfo:  
Schindele, Ka-Wi 01512 313 5384 ka-wi.schindele@tsv-tettnang.de

 Walking  wandern

 Nordic-Walking Waldbaden Jogging

 Laufen mit geselligkeit kraft & fitness 
 Gymnastik

 Skilanglauf Tanzen Bergwandern

JAHRESPROGRAMM  
 2023

TSV FREIZEITSPORT

 Tai Chi radwandern Atemwalking

Auchter, Sandra J 9478300

Alber, Renate WB 51270

Beyreuther-Pritzl Claudia NW 3195

Boos Lilo LG 52970

Breyer Fredy TF 07528-1093

Broll Udo LG 5509505

Brugger Monika NW 01736595375

Brugger Siegfried TF, TK 07543-7844

Dillmann Hildegard NW 8340

Gimple Wolfram J 8744

Grech Patricia J 978995

Gröschel Sabine NW 8525

Haas Ernst LL, TF 01705961101

Herzog Monika TC 3112

Herzog Josef TC 3112

Hesse Klaus NW 7065

Kober Brigitte W 54533

König Erika W 52724

Kratzer Otti J 07541-31013

Kreh Christoph TF 406850

Krohmer Heidi TF 07541-971795

Marte, Hannelore WB 4690

Maurer Manuela J 8727

Müller Christel AW 07543-953453

Pferd Erika LG 6870

Reger Daniela J 952418

Sauter Inge NW 2409

Sauter Lorenz NW, TF 015168106383

Schapfl Sigrun TF, W 54138

Schmid Antonia LG 6550

Schneider Maria TK 2527

Schobloch Reinhold J 55632

Schönwetter Wolfgang TF 07542-93280

Schulz Petra AW 52366

Seckler Hermann J 8822

Spähn Margret NW 6436

Straub Hannelore NW 54537

Strauss Rosmarie AW, WB 953707

Tabor Günter J 017664012342

Thielsen Brigitte TK 52442

Wanura Elisabeth AW, WB 8482

Weber Albert W 7311

Württemberger Rita K 2338

Zajonz Christa LG 6586

Abkürzungen
AW  = Atem-Walking
J  = Joggen
K  = Kraftraum
LG  = Laufen mit Gymnastik
LL  = Langlauf
NW  = Nordic-Walking
TF  = Tourenführer
TK  = Tanzkreis
W  = Walking
WB  = Waldbaden
TC  = Tai Chi



PROGRAMM-ÜBERSICHT 2023
 Bitte Hinweise beachten

Vereinsmitglieder sind gemäß Bestimmungen des Sportversicherungs-
vertrages des Württembergischen Landessportbundes (WLSB) versichert.

Bei PKW-Fahrgemeinschaften ist eine Haftung des PKW-Halters  
oder des PKW-Fahrers für Sach- und Personenschäden der Mitfahrer 
ausgeschlossen.

TSV 1848 Tettnang e.V.
Abt. Freizeitsport
www.tsv-tettnang.de   

Bank- Volksbank Tettnang eG 
verbindung IBAN:  DE15 6519 1500 0151 7120 00 
 BIC: GENODES1TET

Hinweise:
HT = halbtags   GT = ganztags 2 T = 2 Tage
Alle Veranstaltungen werden vorher rechtzeitig in der Schwäbischen Zeitung 
oder in den Stadtnachrichten Tettnang bekanntgegeben. 

J A N U A R

Do 05.01. Kaffee-Hock im „Kaffeekännle“ 
ab 15:00 Uhr, Leitung: Siegfried Brugger

Mi.11.01. HT Langlauf-Ausfahrt/Winterwanderung 
Treffpunkt 10:00 Uhr Sportplatz Ried 
Leitung: Ernst Haas

Fr. 13.01./ 
27.01. 

Tanzkreis 
Leitung: Siegfried Brugger

Mi. 18.01. HT Langlauf-Ausfahrt/Winterwanderung 
Treffpunkt 10:00 Uhr Sportplatz Ried 
Leitung: Ernst Haas

So. 22.01. GT Schneeschuhtour auf der Salmaser Höhe für Einsteiger 
Leitung: Lorenz Sauter, Heidi Krohmer 

Mo. 23.01. -  
Do. 26.01.

4 T 4 Wander-, Ski- und Langlauftage in Tannheim/Tirol 
Leitung: Rosmarie Strauss, Wolfgang Schönwetter,  
Manfred Mach

Mi. 25.01. HT Langlauf-Ausfahrt/Winterwanderung 
Treffpunkt 10:00 Uhr Sportplatz Ried 
Leitung: Ernst Haas

F E B R U A R

Mi. 01.02. HT Langlauf-Ausfahrt/Winterwanderung 
Treffpunkt 10:00 Uhr Sportplatz Ried 
Leitung: Ernst Haas

Do. 02.02. Kaffee-Hock im „Kaffeekännle“ 
ab 15:00 Uhr, Leitung: Siegfried Brugger

Sa. 04.02. GT Schneeschuhwanderung zum Immenstädter Horn 
Leitung: Lorenz Sauter, Heidi Krohmer

Fr. 03.02./ 
17.02. 

Tanzkreis 
Leitung: Siegfried Brugger

Mi. 08.02. HT Langlauf-Ausfahrt/Winterwanderung 
Treffpunkt 10:00 Uhr Sportplatz Ried 
Leitung: Ernst Haas

Mi. 15.02. HT Langlauf-Ausfahrt/Winterwanderung 
Treffpunkt 10:00 Uhr Sportplatz Ried 
Leitung: Ernst Haas

Sa. 18.02. GT Schneeschuhwanderung von Steibis zur Falkenhütte 
Leitung: Lorenz Sauter, Heidi Krohmer

Mi. 22.02. HT Langlauf-Ausfahrt/Winterwanderung 
Treffpunkt 10:00 Uhr Sportplatz Ried 
Leitung: Ernst Haas

Di. 28.02. Kaffeekränzle im TSV-Sportheim Ried ab 14:00 Uhr 
Leitung: Siegfried Brugger

M Ä R Z

Do. 02.03. Kaffee-Hock im „Kaffeekännle“ 
ab 15:00 Uhr, Leitung: Siegfried Brugger

Fr. 03.03./ 
17.03./31.03. 

Tanzkreis 
Leitung: Siegfried Brugger

So. 19.03. HT Wanderung bei Eisenharz 
Leitung: Christoph Kreh

Fr. 24.03. HT Radtour im Argental ab 13:00 Uhr 
Leitung: Siegfried Brugger

Sa. 25.03. Jahreshauptversammlung der Abteilung 19:00 Uhr

A P R I L

Mo. 10.04. Ostermontagslauf 
Leitung: Reinhold Schobloch

Do. 13.04. Kaffee-Hock im „Kaffeekännle“ 
ab 15:00 Uhr, Leitung: Siegfried Brugger

Fr. 14.04./ 
28.04.

Tanzkreis 
Leitung: Siegfried Brugger

Mi. 19.04. GT Radeln ins blühende Allgäu 
Leitung: Sigrun Schapfl

17.04./ 
19.04./24.04./ 
26.04.

Nordic-Walking Einsteiger- und Auffrischungskurs 
jeweils Mo + Mi 18:00 - 19:30 Uhr  
Leitung: Klaus Hesse

Fr. 28.04. HT Radtour im Argental ab 13:00 Uhr 
Leitung: Siegfried Brugger

M A I

Do. 04.05. Kaffee-Hock im „Kaffeekännle“ 
ab 15:00 Uhr, Leitung: Siegfried Brugger

Fr. 05.05./ 
19.05.

Tanzkreis 
Leitung: Siegfried Brugger

Sa. 06.05. GT Radtour von Donaueschingen nach Engen 
Leitung: Christoph Kreh

Mo. 08.05. -  
Fr. 12.05.

TSV-Radelwoche zum 175-jährigen Jubiläum 
Leitung: Siegfried Brugger

Fr. 26.05. GT Bergtour zum Rangiswanger Horn 
Leitung: Fredy Breyer

Fr. 26.05. GT Radtour im Argental 
Leitung: Siegfried Brugger

J U N I

Do. 01.06. Kaffee-Hock im „Kaffeekännle“ 
ab 15:00 Uhr, Leitung: Siegfried Brugger

Fr. 02.06./ 
16.06./30.06. 

Tanzkreis 
Leitung: Siegfried Brugger

Mo. 12.06- 
Fr. 16.06.

5 T Radeln in Südtirol 
Leitung: Sigrun Schapfl

Di. 13.06. GT Bergtour zur Sünser Spitze 
Leitung: Frey Breyer

Fr. 23.06. HT Radtour im Argental ab 13:00 Uhr 
Leitung: Siegfried Brugger

Mo. 26.06. GT Radtour zur Insel Reichenau 
Leitung: Sigrun Schapfl

Mo. 26.06.- 
Fr.30.06.

Gemeinsame Radtouren fürs Stadtradeln 
Leitung: Siegfried Strobel, Siegfried Brugger

J U L I

Mi. 05.07. GT Bergtour zur Staufenspitze 
Leitung: Fredy Breyer

Do. 06.07. Kaffee-Hock im „Kaffeekännle“ 
ab 15:00 Uhr, Leitung: Siegfried Brugger

Fr. 07.07./ 
21.07.

Tanzkreis 
Leitung: Siegfried Brugger

Di. 11.07. -  
Fr. 14.07.

4 T Radtour – Ziel wird noch bekannt gegeben 
Leitung: Siegfried Brugger

Do. 27.07. GT Bergtour zum Aggenstein 
Leitung: Fredy Breyer

Do. 27.07. Sommerhock 18:00 Uhr, TSV-Sportheim

Fr. 28.07. HT Radtour im Argental 
Leitung: Siegfried Brugger

A U G U S T

Mi. 02.08. GT Radtour von Laupheim an der Donau entlang nach Ulm 
Leitung: Christoph Kreh

Do. 03.08. Kaffee-Hock im „Kaffeekännle“ 
ab 15:00 Uhr, Leitung: Siegfried Brugger

Fr. 04.08./ 
18.08.

Tanzkreis 
Leitung: Siegfried Brugger

So. 13.08. GT Unterwegs mit der Räuberbahn 
Leitung: Sigrun Schapfl

Fr. 25.08. GT Radtour im Argental 
Leitung: Siegfried Brugger

S E P T E M B E R

Do. 07.09. Kaffee-Hock im „Kaffeekännle“ 
ab 15:00 Uhr, Leitung: Siegfried Brugger

Fr. 08.09./ 
22.09. 

Tanzkreis 
Leitung: Siegfried Brugger

Di. 12.09.- 
Do. 14.09.

3 T 3-Tagestour von Zürs – Ravensburger Hütte – 
Freiburger Hütte – Abstieg nach Dalaas 
Leitung: Fredy Breyer

Fr. 29.09. HT Radtour im Argental 
Leitung: Siegfried Brugger

O K T O B E R

Do. 05.10. Kaffee-Hock im „Kaffeekännle“ 
ab 15:00 Uhr, Leitung: Siegfried Brugger

Fr. 06.10. GT Radeln zum Erntedankaltar in Otterswang 
Leitung: Sigrun Schapfl

Fr. 06.10./ 
20.10. 

Tanzkreis 
Leitung: Siegfried Brugger

Sa. 14.10. HT Traditionelle Wanderung mit Weinverkostung 
Leitung: nn

So. 22.10. GT Wanderung bei Balderschwang 
Leitung: Christoph Kreh

Fr. 27.10. HT Radtour im Argental 
Leitung: Siegfried Brugger

N O V E M B E R

Do. 02.11. Kaffee-Hock im „Kaffeekännle“ 
ab 15:00 Uhr, Leitung: Siegfried Brugger

Fr. 
03.11./17.11.

Tanzkreis 
Leitung: Siegfried Brugger

Fr. 24.11. Betreueressen

D E Z E M B E R

Fr. 01.12./ 
08.12. 

Tanzkreis 
Leitung: Siegfried Brugger

Do. 07.12. Kaffee-Hock im „Kaffeekännle“ 
ab 15:00 Uhr, Leitung: Siegfried Brugger

Do. 14.12. HT Advents-Wanderung 
Leitung: Siegfried Brugger, Sigrun Schapfl

Sa. 31.12. 32. VOBA Silvesterlauf in Tettnang



PROGRAMM-ÜBERSICHT 2023
 Bitte Hinweise beachten

Vereinsmitglieder sind gemäß Bestimmungen des Sportversicherungs-
vertrages des Württembergischen Landessportbundes (WLSB) versichert.

Bei PKW-Fahrgemeinschaften ist eine Haftung des PKW-Halters  
oder des PKW-Fahrers für Sach- und Personenschäden der Mitfahrer 
ausgeschlossen.

TSV 1848 Tettnang e.V.
Abt. Freizeitsport
www.tsv-tettnang.de   

Bank- Volksbank Tettnang eG 
verbindung IBAN:  DE15 6519 1500 0151 7120 00 
 BIC: GENODES1TET

Hinweise:
HT = halbtags   GT = ganztags 2 T = 2 Tage
Alle Veranstaltungen werden vorher rechtzeitig in der Schwäbischen Zeitung 
oder in den Stadtnachrichten Tettnang bekanntgegeben. 

J A N U A R

Do 05.01. Kaffee-Hock im „Kaffeekännle“ 
ab 15:00 Uhr, Leitung: Siegfried Brugger

Mi.11.01. HT Langlauf-Ausfahrt/Winterwanderung 
Treffpunkt 10:00 Uhr Sportplatz Ried 
Leitung: Ernst Haas

Fr. 13.01./ 
27.01. 

Tanzkreis 
Leitung: Siegfried Brugger

Mi. 18.01. HT Langlauf-Ausfahrt/Winterwanderung 
Treffpunkt 10:00 Uhr Sportplatz Ried 
Leitung: Ernst Haas

So. 22.01. GT Schneeschuhtour auf der Salmaser Höhe für Einsteiger 
Leitung: Lorenz Sauter, Heidi Krohmer 

Mo. 23.01. -  
Do. 26.01.

4 T 4 Wander-, Ski- und Langlauftage in Tannheim/Tirol 
Leitung: Rosmarie Strauss, Wolfgang Schönwetter,  
Manfred Mach

Mi. 25.01. HT Langlauf-Ausfahrt/Winterwanderung 
Treffpunkt 10:00 Uhr Sportplatz Ried 
Leitung: Ernst Haas

F E B R U A R

Mi. 01.02. HT Langlauf-Ausfahrt/Winterwanderung 
Treffpunkt 10:00 Uhr Sportplatz Ried 
Leitung: Ernst Haas

Do. 02.02. Kaffee-Hock im „Kaffeekännle“ 
ab 15:00 Uhr, Leitung: Siegfried Brugger

Sa. 04.02. GT Schneeschuhwanderung zum Immenstädter Horn 
Leitung: Lorenz Sauter, Heidi Krohmer

Fr. 03.02./ 
17.02. 

Tanzkreis 
Leitung: Siegfried Brugger

Mi. 08.02. HT Langlauf-Ausfahrt/Winterwanderung 
Treffpunkt 10:00 Uhr Sportplatz Ried 
Leitung: Ernst Haas

Mi. 15.02. HT Langlauf-Ausfahrt/Winterwanderung 
Treffpunkt 10:00 Uhr Sportplatz Ried 
Leitung: Ernst Haas

Sa. 18.02. GT Schneeschuhwanderung von Steibis zur Falkenhütte 
Leitung: Lorenz Sauter, Heidi Krohmer

Mi. 22.02. HT Langlauf-Ausfahrt/Winterwanderung 
Treffpunkt 10:00 Uhr Sportplatz Ried 
Leitung: Ernst Haas

Di. 28.02. Kaffeekränzle im TSV-Sportheim Ried ab 14:00 Uhr 
Leitung: Siegfried Brugger

M Ä R Z

Do. 02.03. Kaffee-Hock im „Kaffeekännle“ 
ab 15:00 Uhr, Leitung: Siegfried Brugger

Fr. 03.03./ 
17.03./31.03. 

Tanzkreis 
Leitung: Siegfried Brugger

So. 19.03. HT Wanderung bei Eisenharz 
Leitung: Christoph Kreh

Fr. 24.03. HT Radtour im Argental ab 13:00 Uhr 
Leitung: Siegfried Brugger

Sa. 25.03. Jahreshauptversammlung der Abteilung 19:00 Uhr

A P R I L

Mo. 10.04. Ostermontagslauf 
Leitung: Reinhold Schobloch

Do. 13.04. Kaffee-Hock im „Kaffeekännle“ 
ab 15:00 Uhr, Leitung: Siegfried Brugger

Fr. 14.04./ 
28.04.

Tanzkreis 
Leitung: Siegfried Brugger

Mi. 19.04. GT Radeln ins blühende Allgäu 
Leitung: Sigrun Schapfl

17.04./ 
19.04./24.04./ 
26.04.

Nordic-Walking Einsteiger- und Auffrischungskurs 
jeweils Mo + Mi 18:00 - 19:30 Uhr  
Leitung: Klaus Hesse

Fr. 28.04. HT Radtour im Argental ab 13:00 Uhr 
Leitung: Siegfried Brugger

M A I

Do. 04.05. Kaffee-Hock im „Kaffeekännle“ 
ab 15:00 Uhr, Leitung: Siegfried Brugger

Fr. 05.05./ 
19.05.

Tanzkreis 
Leitung: Siegfried Brugger

Sa. 06.05. GT Radtour von Donaueschingen nach Engen 
Leitung: Christoph Kreh

Mo. 08.05. -  
Fr. 12.05.

TSV-Radelwoche zum 175-jährigen Jubiläum 
Leitung: Siegfried Brugger

Fr. 26.05. GT Bergtour zum Rangiswanger Horn 
Leitung: Fredy Breyer

Fr. 26.05. GT Radtour im Argental 
Leitung: Siegfried Brugger

J U N I

Do. 01.06. Kaffee-Hock im „Kaffeekännle“ 
ab 15:00 Uhr, Leitung: Siegfried Brugger

Fr. 02.06./ 
16.06./30.06. 

Tanzkreis 
Leitung: Siegfried Brugger

Mo. 12.06- 
Fr. 16.06.

5 T Radeln in Südtirol 
Leitung: Sigrun Schapfl

Di. 13.06. GT Bergtour zur Sünser Spitze 
Leitung: Frey Breyer

Fr. 23.06. HT Radtour im Argental ab 13:00 Uhr 
Leitung: Siegfried Brugger

Mo. 26.06. GT Radtour zur Insel Reichenau 
Leitung: Sigrun Schapfl

Mo. 26.06.- 
Fr.30.06.

Gemeinsame Radtouren fürs Stadtradeln 
Leitung: Siegfried Strobel, Siegfried Brugger

J U L I

Mi. 05.07. GT Bergtour zur Staufenspitze 
Leitung: Fredy Breyer

Do. 06.07. Kaffee-Hock im „Kaffeekännle“ 
ab 15:00 Uhr, Leitung: Siegfried Brugger

Fr. 07.07./ 
21.07.

Tanzkreis 
Leitung: Siegfried Brugger

Di. 11.07. -  
Fr. 14.07.

4 T Radtour – Ziel wird noch bekannt gegeben 
Leitung: Siegfried Brugger

Do. 27.07. GT Bergtour zum Aggenstein 
Leitung: Fredy Breyer

Do. 27.07. Sommerhock 18:00 Uhr, TSV-Sportheim

Fr. 28.07. HT Radtour im Argental 
Leitung: Siegfried Brugger

A U G U S T

Mi. 02.08. GT Radtour von Laupheim an der Donau entlang nach Ulm 
Leitung: Christoph Kreh

Do. 03.08. Kaffee-Hock im „Kaffeekännle“ 
ab 15:00 Uhr, Leitung: Siegfried Brugger

Fr. 04.08./ 
18.08.

Tanzkreis 
Leitung: Siegfried Brugger

So. 13.08. GT Unterwegs mit der Räuberbahn 
Leitung: Sigrun Schapfl

Fr. 25.08. GT Radtour im Argental 
Leitung: Siegfried Brugger

S E P T E M B E R

Do. 07.09. Kaffee-Hock im „Kaffeekännle“ 
ab 15:00 Uhr, Leitung: Siegfried Brugger

Fr. 08.09./ 
22.09. 

Tanzkreis 
Leitung: Siegfried Brugger

Di. 12.09.- 
Do. 14.09.

3 T 3-Tagestour von Zürs – Ravensburger Hütte – 
Freiburger Hütte – Abstieg nach Dalaas 
Leitung: Fredy Breyer

Fr. 29.09. HT Radtour im Argental 
Leitung: Siegfried Brugger

O K T O B E R

Do. 05.10. Kaffee-Hock im „Kaffeekännle“ 
ab 15:00 Uhr, Leitung: Siegfried Brugger

Fr. 06.10. GT Radeln zum Erntedankaltar in Otterswang 
Leitung: Sigrun Schapfl

Fr. 06.10./ 
20.10. 

Tanzkreis 
Leitung: Siegfried Brugger

Sa. 14.10. HT Traditionelle Wanderung mit Weinverkostung 
Leitung: nn

So. 22.10. GT Wanderung bei Balderschwang 
Leitung: Christoph Kreh

Fr. 27.10. HT Radtour im Argental 
Leitung: Siegfried Brugger

N O V E M B E R

Do. 02.11. Kaffee-Hock im „Kaffeekännle“ 
ab 15:00 Uhr, Leitung: Siegfried Brugger

Fr. 
03.11./17.11.

Tanzkreis 
Leitung: Siegfried Brugger

Fr. 24.11. Betreueressen

D E Z E M B E R

Fr. 01.12./ 
08.12. 

Tanzkreis 
Leitung: Siegfried Brugger

Do. 07.12. Kaffee-Hock im „Kaffeekännle“ 
ab 15:00 Uhr, Leitung: Siegfried Brugger

Do. 14.12. HT Advents-Wanderung 
Leitung: Siegfried Brugger, Sigrun Schapfl

Sa. 31.12. 32. VOBA Silvesterlauf in Tettnang


